Montag
10.12.2018

Dienstag
11.12.2018

Mittwoch
12.12.2018

Donnerstag
13.12.2018

Freitag
14.12.2018

Samstag
15.12.2018

Sonntag
16.12.2018

Einkauf:

Deklaration:

Allergene:

"
-

"
s

Mittagessen
10.12.2018 bis 16.12.2018

Menu 1

Blumenkohlcremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Champignonrahmsauce
Eierspatzli

Rotkraut und Marroni

NUsslisalat mit EierwUrfeli
Tomatenconsommé mit Brotwirfel
Kalbsleber

Thymianjus

Butterrosti

Rosenkohl

Bunter Blattsalat

Basler Mehlsuppe mit Reibkdse
Emmentaler Schweinshacksteak
Pfefferrahmsauce

Teigwaren, Riebli

Maissalat mit Schnittlauch
Vermicelle mit Meringue
Gemusebouillon mit Kasekldsschen
Pouletoberschenkel aus dem Ofen
Rosmarinjus

Weissweinrisotto
Fenchelgemise

Eisbergsalat mit Avocado
Pastinakencremesuppe
Egliknusperli

Tartarsauce

Petersilienkartoffeln

Rahmspinat

Randensalat mit Kimmel
Gemusebouillon mit Fideli
Wiener Schnitzel

Zitronenschnitz

Pommes frites, griine Bohnen
Bunter Blattsalat

Fruchtsalat mit Rahm
Rindsconsommé mit GemusewdUrfeli
Kaninchenrollbraten
Rotweinsauce

Bramatapolenta, Peperonata
Weisskabissalat mit Rosinen
Vanilleglace mit heissen Beeren

ALLMENDHOF
Menu 2

Blumenkohlcremesuppe
Gemiisestrudel
Krauter-Knoblauch-Quark
Pfalzerkarotten

NUsslisalat mit EierwUrfeli
Tomatenconsommé mit Brotwirfel
Vegetarische Gemiiselasagne

mit Tomatensauce, Bechamel

und Reibkdase

Bunter Blattsalat

Basler Mehlsuppe mit Reibkdse
Champignons im Backteig
Tartarsauce

Salzkartoffeln

Maissalat mit Schnittlauch
Vermicelle mit Meringue
GemUsebouillon mit Kasekldsschen
Ravioli mit

Ratatouillefiillung

Kerbelsauce

Blattspinat mit Pinienkernen
Eisbergsalat mit Avocado
Pastinakencremesuppe

Basler Zwiebelwdhe

Randensalat mit Kimmel
GemUsebouillon mit Fideli
Blatterteigpastetii
Morchel-Seitan-
Schwarzwurzel-Ragout
Bunter Blattsalat

Fruchtsalat mit Rahm
GemUsebouillon mit Einlage
Gnocchipfanne

mit Wurzelgemisestreifen
und Spiegelei
Weisskabissalat mit Rosinen
Vanilleglace mit heissen Beeren

Wir sind bestrebt, unsere Produkte regional und aus biologischem Anbau einzukaufen

und achten dabei auf ein saisonales Angebot. Zu unseren Lieferanten gehéren unter anderen:
Ba&ckerei Brandenberger, Meilen / Bauer Gyr, Mdnnedorf / Reust Frichte und Gemuse, ZUrich /
Don Gelato Glace und Torten, M&nnedorf / Metzgerei Cortali, M&nnedorf / Hulliger Fische, Stafa /

Loosli Getrénke, Mdnnedorf / Weinbau-Wetli, Mdnnedorf

Unsere Fleisch-Lieferanten birgen fir eine gute Qualitat aus artgerechter Tierhaltung.
Wenn nicht anders deklariert, ssammen unsere Produkte aus:
Rind, Kalb, Schwein: Schweiz / Geflugel: Schweiz / Lamm: Schweiz, *Neuseeland, *Irland /

Fische und Schalentiere: Herkunft siehe MenUplan / * Kann mit hormenellen Leistungsférderern erzeugt worden sein.

Bei Fragen zu Allergenen kontaktieren Sie bitte unser Servicepersonal.

Bewohner-Wunsch

2 Bewohner-Geburtstag



Montag
10.12.2018

Dienstag
11.12.2018

Mittwoch
12.12.2018

Donnerstag
13.12.2018

Freitag
14.12.2018

Samstag
15.12.2018

Sonntag
16.12.2018

Alternativ:

Abendessen
10.12.2018 bis 16.12.2018

Menu 1

Tagessuppe
Schinken-Chicorée-Strudel
mit Apfelmus

Tagessuppe
Garnierter Siedfleischsalat
mit Brot

Tagessuppe
Bindner Gerstensuppe
mit Wienerli

Tagessuppe
Kalter Cervelat
mit Senf und Brot

Tagessuppe
Fleischravioli

mit Tomatensauce
und Reibkase

Tagessuppe

Glanzlichter
Weihnachtsmeni

Tagessuppe

Garnierter Allmendhofteller
Aufschnitt und diverser Kase
Brot und Butter

@ALLMENDHOF

Menu 2

Tagessuppe
Laugensandwich

mit Frischkdse, Tomate,
Salatgurke und Ei

Tagessuppe
Gefuillte Quarkknodel
mit Vanillesauce

Tagessuppe
Garnierter Kaseteller
mit Birnenbrot

Tagessuppe
Kaiserschmarrn
mit Zwetschgenkompott

Tagessuppe
Garnierte
Eier- und Spargelbrotli

Tagessuppe
Glanzlichter
Weihnachtsmeni
Tagessuppe

Apfelwdhe

(auf Wunsch mit Rahm)

Café complet (Aufschnitt und Kase) / Résti / Spiegel-Ei / BirchermUesl



